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2. Das MTB-Rennen im

9. S8DApp[ Bike Day Mittelrheintal
26. August 2018

MTB Marathon 80 km
1900 HM
MTB Halbmarathon 45 km
1100 HM
MTB Kurzstrecke 29 km
750 HM

Veranstalter: RSC Heilig Grab Boppard

Am Sonntag, den 26. August 2018 findet in Bad Salzig der

%" 9. sebamed Bike Day statt. Zur Auswahl stehen 3 MTB Strecken.

W' Start und Ziel ist das Werksgeldnde der Sebapharma in Bad Salzig.
Die Strecken fiihren aus dem Welterbetal hinauf auf die Hunsriickhéhen.
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Weitere Infos unter: www.sebamedbikeday.de
Aus organisatorischen Griinden sind die Startpldtze auf 700 limitiert.




‘Infos zum
MTB Rennen

y Anmeldung:
Online iiber www.br-timing.de
Startgeld: : '
29 km Kurzstrecke 22,- Euro,
45 km Mittelstrecke 25,- Euro,
80 km Langstrecke 28,- Euro.
Nach- und Ummeldungen 5,- Euro -
am Veranstaltungstag. Anmeldungen sind bis
zum Renntag 30 Minuten vor dem jeweiligen Start méglich.
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Das Startgeld beinhaltet:
Die ersten 150 Starter erhalten ein T-Shirt
Ein Originalprodukt von sebamed
Gutschein fiir eine Portion Nudeln (Bolognese, Kdse oder Tomatensauce)
Professionelle Transponderzeitmessung ohne Riickgabe des Transponders ‘ ‘
Streckenverpflegung mit Xenofit Riegeln, Gels und Getrdnken 4 ors wounrarns =
Ténissteiner und Erdinger Getrdnke im Zielbereich
2,- Euro Spende pro Starter fiir eine soziale Einrichtung
Kostenloser Riicktransport bei Aufgabe oder Defekt
Streckensicherung und MTB Waschplatz
DRK und Notarzt

Otto May, Boppard





